MY ZENY

Kazda jsme jina. Spolu

PONDEL]| BORSICE

POHYB PRO ZENY

Bezpecny pohyb podle aktualni kondice.

18:00 - 19:00
KULTURNI DUM

cviceni je prizpusobené zenam, které:
chtéji rozhybat télo
zacinaji znovu

chtéji nachvili vypadnout z domu a byt mezi zenami

vstupné: informace na miste
(soucdsti vyziva po cviceni)

JILKOVA KATERINA 730 179 296



